MﬁCHWALA Nr Xxx/178/2005 7 0
Rady Miejskiej w Makowie Mazowieckim
z dnia 30 grudnia 2005 r.

w spfawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2006.

Na podstawie art. 4'ust. 1,215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z
2002 r. Nr 147, poz. 1231 z pézn. zm. ) uchwala si¢ , co nastepuje :

- § 1.

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2006 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

- § 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2006 .

Przewodniczacy Miejskiej

Andrzej WL Palu



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002r. nr 147, poz. 1231 z pozn.
zm.)

Do zadan wiasnych miasta nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

Zadania te obejmujg migdzy innymi:

1. Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy _
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci 1nformacyjnej 1 edukacyjnej, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace;j
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
131 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Realizacja w/w zadan, prowadzona bedzie w postaci Miejskiego programu profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.
W zwiagzku z powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne.




Rady Miejskiej w Makowie Mazowieckim

Z dnia 30 grudnia 2005r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Makowie Mazowieckim na rok 2006

Program Profilaktyczny to szereg dzialan edukacyjnych i warsztatowych skierowanych do dzieci i mlodziezy, a
takze dorostych mieszkancow naszego miasta. Maja one na celu przekazywanie tresci i umiejetnosci, ktore beda

pomocne w zapobieganiu zjawiskom naduzywania alkoholu oraz innych substancji uzalezniajacych.
Ponadto powyzsze dzialania nastawione sg na rozwiazywanie juz istniejacych problemow alkoholowych,

narkomanii i przemocy.

1. W lutym w Gimnazjum Zespotu Szkot nr 2 zostang przeprowadzone spotkania edukacyjno-

orofilaktyczne dotyczace problemu anoreksji i bulimii ( w listopadzie br. takie spotkania
mialy miejsce w Zespole Szkot nr 1). Przeprowadza je terapeuci z Poradni Rodzinnej w
Makowie Mazowieckim.

. W marcu w Zespole Szkét nr 1 odbedzie sig realizacja programu profilaktycznego dla
uczniow klas 1-3 Szkoty Podstawowej. Program mowi o sprawach przemocy, a bedzie
realizowany przez Centrum Profilaktyki z Krakowa. Program ten zostat przeprowadzony
w Zespole Szkot nr 2 w pazdzierniku 2005r.

. W obydwu gimnazjach w okresie wiosennym zostanie zrealizowany program ,,NOE”,
ktérego tworca jest Krzysztof Wojciaszek - pracownik PARPA w Warszawie. Program ten
nie zostat zrealizowany w 2005r. Zajmuje si¢ problemem uzaleznien oraz uczy
umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyborow.

. W obu Zespotach Szkot zostanie przeprowadzone spotkanie z rodzicami dzieci klas 6-tych
1 gimnazjalnych dotyczace profilaktyki uzaleznien, umiejgtnosci rozpoznawania
problemu, modelowania whasciwych postaw w rodzinie.

~ Spotkania beda miaty miejsce w poszczegélnych klasach.

. W okresie maja i czerwca odbedzie sig realizacja trzeciej edycji programu ,,Zachowaj

Trzezwy Umyst”. Program jest realizowany w Szkotach Podstawowych 1 Gimnazjach.

W ramach programu obok zaj¢¢ o charakterze profilaktycznym jest przewidzianych wiele
ciekawych konkursow z nagrodami ufundowanymi przez organizatorow- Stowarzyszenie
Dziennikarzy Radiowych i Telewizyjnych w Poznaniu.

. W Kklasach trzecich obydwu gimnazjow w okresie jesiennym zostanie zrealizowany
program profilaktyczny pt. ,,Debata”. Program ten, jak sama nazwa wskazuje, ma
charakter debaty miedzy mlodzieza a osobg prowadzaca spotkanie. Dyskusja dotyczy

przekazywania prawdziwych informacji dotyczacych alkoholu i narkotykéw. Program
znajduje duze uznanie wsrod mtodziezy.

7. Jesienia rozpocznie si¢ realizacja programu dla uczniow klas 5-tych
Szk6t Podstawowych pt ,, Program domowych detektywow” W programie beda
uczestniczy¢ rowniez rodzice uczniow. :



8. Na 2006r. sa zaplanowane spektakle teatralne 1 warsztaty dla mtodziezy i rodzicow, ktore
beda mialy charakter profilaktyczno-edukacyjny i beda uzupelnieniem zajeé i programéw
profilaktycznych realizowanych w szkolach. Spektakle beda dotyczyly zagadnien:

- alkoholizmu,
- narkomanii,
- przemocy.

9. Wspoétpraca z klubami mlodziezowymi o charakterze muzycznym, ktore skupily sie w
budynku przy ul. Ciechanowskiej (Targowica) oraz w Miejskim Domu Kultury.
Wspdtpraca bedzie gldwnie polegata na pomocy w zakupieniu niezbgednych materiatow do

prowadzenia zaje¢ muzycznych, udzielaniu konsultacji w sprawach profilaktyki oraz
organizowanie roznych form rekreacji ( wakacje, ferie).

10.Swietlice Socjoterapeutyczne:
-zakup pomocy dydaktycznych i edukacyjnych dla dzieci,
-tworzenie 1 realizowanie programow 1 zajec terapeutyczno-wychowawczych z dzieémi
uczeszczajacymi do $wietlic,
-organizowanie dla dzieci roznych form wypoczynku w okresie wakacji 1 ferii.

1 'Vspotpraca z pedagogami szkolnymi:
-opracowywanie dziatan profilaktycznych dla ucznidw,
-praca z rodzicami.

12.Wspétpraca z Poradnia Rodzinna;

-realizowanie przez pracownikow poradni zadan zlecanych jak: profilaktyka szkolna,
spotkania z rodzicami, pomoc w interwencjach dotyczacych przemocy, praca
terapeutyczna z osobami uzaleznionymi kierowanymi do poradmi przez Miejska Komisje
ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

13.Miejska Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

- organizowanie posiedzen Komisji w zwiazku z kierowaniem osob uzaleznionych na
leczenie w placowkach odwykowych ( na wniosek rodziny, Komendy Powiatowej Policji,
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;).

- spotkania konsultacyjne, podczas ktérych Komisja ustala sposob postepowania wobec
wzywanych 0sob ( np. kierowanie do Sadu),

- Interwencje 1 pomoc w sytuacjach kryzysowych i przeciwdziatanie przemocy,
kontrole w punktach sprzedazy napojow alkoholowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
W trzezwoscl,

- wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne) w Makowie Maz.

Cztonkom komisji przystuguje za udzial w jej posiedzeniach wynagrodzenie w wysokosci
50zt netto, a takze wynagrodzenie za wykonywanie na jej rzecz okreslonych zadan ( zbieranie danych dla
komisji, tworzenie programow, diagnoz).

14. Wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji:
- Policja kieruje osoby, u ktorych powtarzaja si¢ interwencje dotyczace problemu alkoholowego, na
posiedzenia Miejskiej Komisjt ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
- pomoc w dowozeniu 0sob uzaleznionych do wyznaczonych przez Sad bieglych w celu ustalenia stopnia
uzaleznienia od alkoholu, ‘
- interwencje w rodzinach, w ktorych wystepuje problem alkoholowy w sytuacjach konfliktowych i
przemocowych,

15.Szkolenia 0so6b zajmujacych sig praca socjoterapeutyczna z dzie¢mi i miodziezg oraz
czlonkow Miejskiej Komisji ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
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16. Szkolenie Miejskiego Koordynatora ds. Profilaktyki Uzaleznien.

17. Letm wypoczynek dzieci:
- opracowanie programow profilaktycznych, ktore beda realizowane podczas trwania zorganizowanych
form wypoczynku letniego (obozy, kolonie, zajecia w Swietlicach Socjoterapeutycznych) w okresie
wakacji letnich,

18. Punkt Konsultacyjny ds. Profilaktyki Uzaleznien:
- udzielanie pomocy osobom zglaszajacym si¢ do punktu,
- zakup materialow 1 wyposazenia.

19. Wspétpraca ze Zespotem ds. Ograniczenia Przestgpczosci 1 Wzrostu Poczucia
Bezpieczenstwa dzialajacym przy Staroscie Powiatu Makowskiego.

20. Wspotpraca ze Stacja Sanitarno Epidemiologiczng w Makowie Mazowieckim w zakresie
edukacji zdrowotnej i profilaktyki AIDS.

Koszt realizacji Miejskiego Programu Profilaktycznego na 2006r. wyniesie 140 000zt

Poszczegolne dziaty:
1. Zakup materiatow 1 wypOsaz'énia —30000 z
- dla Swietlic Socjoterapeutycznych 1 Klubow Mlodziezowych,
- do programow profilaktycznych,
- do Punktu Konsultacyjnego,
-nagrdd za udzial w konkursach. -
2. Ustugt pozostale - 30 000 zt
" -programy 1 spektakle profilaktyczne,
-osoby zaproszone do przeprowadzenia zaje¢ o charakterze edukacyjno-profilaktycznym,
-wynagrodzenie cztonkow komisji za udziat w jej posiedzeniach.
*  Wsparcie budowy Centrum Kultury Fizycznej 1 Sportu - 50 000 zt
4. Akcja letnia - 8 000 zt
5. Wynagrodzenie pracownika z pochodnymi - 19, 000 zt
6. Inne - 3 000 zt

W trakcie realizacji niektore elementy programu moga ulec zmianie z przyczyn technicznych.

Opracowala:

mgr Agata Smaga Lawrenz
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