
UCHWALA NR XVI/ I0S/2012 

RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE MAZOWIECKIM 


z dnia 19 kwi etnia 201 2 r. 

w sprawie wyrażenia zgody na realizację projektu systemowego przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Makowie Mazowieckim w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 

Na podstawie art. 18 ust. I ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Oz ,U, z 2001 rolru Nr 142, 
poz, 1591 z póżn, zm,) uchwala si ę, co następuj e: 

§ l. l, Rada Miejska w Makowie Mazowieckim wyraża zgodę na realizacj ę projektu systemowego pn, Aktywna 
kobieta przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Makowie Mazowieckim w ramach Programu Operacyjnego 
Kapitał Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji społecznej, Dz iałanie 7, l Rozwój i upowszechnianie aktywnej 
integracji , Poddzialanie 7, I , I Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy społecznej w 
latach 2012 - 2014, 

2, Wartość projektu w kolejnych latach wynosi: 2012 - 105.300,00 zł 2013 - 130,000,00 zl2014 - 130,000,00 
zł , w tym: w ramach dotacji rozwojowej: 2012 - 94,242,00 zł20ł3 - 11 6,350,00 zl20ł4 - 11 6.350,00 zł, udział 

środków własnych gminy (10,50% od kwoty przyznanej dotacji na rea li zacj ę projektu systemowego): 2012 ­
11.058,00 z12013 - 13,650,00 zł20t4 - ]3,650,00 zl 

3, Upoważnia s i ę kierownika Miejskiego Ośrodka Pomocy Spolecznej w Makowie Mazowieckim do złożenia 

wniosku o dofinansowanie i rea lizację projektu, o którym mowa w § 1 ust. 1 uchwały, 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza si ę Burmistrzowi Miasta, 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęc i a, 

Przewodniczący Rady 
Miejskie 
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Uzasadnienie 

Miejski Ośrodek Pomocy Spolecznej w Makowie Mazowieckim w latach 201 2 - 2014 zamierza aplikować 
o dofi nansowanie projektu systemowego w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 
wspólfinansowanego przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Priorytet 
VII Promocja integracji społecznej, Działanie 7. 1 Rozwój i upowszechnienie aktywnej integracji, Poddzialanie 
7. 1.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy społecznej. Wniosek należy złożyć 

w Mazowieckiej Jednostce Wdrażania Programów Unijnych łącznie z uchwalą Rady Miejskiej , wyrażającą 

zgodę na real izację projektu. Projekt skierowany będzie do 45 kobiet ( 15 w każdym roku) długotrwale 
bezrobotnych, będących w wieku aktywności zawodowej, korzystających z pomocy społecznej , zamieszkałych 

w mieśc ie Maków Mazowiecki. Rekmtacja odbędzie s i ę na podstawie analizy dokumentacji Ośrodka Pomocy 
Społecznej. Wybrane zos taną osoby, które wymagają intensywnej integracji i są gotowe do wspólpracy. 
Z benefi cjentkami podpisane zos taną umowy - kontrakty socjalne, które okreś lą sposób współdz i ałania 

w aktywizacji spo łeczno-zawodowej i edukacyj nej. Kobiety przez okres udziału w projekcie otrzymają wsparcie 
finansowe, które będzie stanowiło wklad własny miasta. 

Dla 15 kobiet zagrożonych wykluczeniem spo łecznym zaplanowano: 

- indywidualne diagnozy przeprowadzone przez doradcę zawodowego i psychologa - indywidualny plan dla 
każdej kobiety w zakresie zastosowania instrumentów aktywnej integracj i; 

- warsztaty kompetencji i umiejętnośc i społecznych z zakresu komunikacji i autoprezentacji; 

- zajęcia ze stereotypów i dyskryminacj i; 

- zajęcia z doradcą zawodowym; 

- zaj ęcia z psychologiem; 

- kursy zawodowe. 

Zakładane cele: 

- zdobycie umiej ętnośc i spo łecznych umożliw iających powrót na rynek pracy, 

- zdobycie umiejętnośc i korzystania z nowoczesnych technik komputerowo - informacyjnych, 

- podnies ienie świadomośc i kształcen ia ustawicznego, 

- zwiększenie motywacji do poszukiwania pracy i zaufania we własne s iły i możliwośc i , 

- poprawa autoprezentacji, 

- podniesienie umiejętności radzenia sobie z problemami wychowawczymi, 

- zwiększenie odpowiedzialnośc i za własne decyzje, HURM! TR? MIASTA 

- wyjście z kręgu klientów pomocy spo łecznej . 
mgr JOli lSZ Ja IIwwski 
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