UCHWALA Nr XVIII/98/2007

RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE MAZOWIECKIM
z dnia 28 grudnia 2007 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu ProfilakiyRozwiazywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii w Make Mazowieckim na rok 2008

Na podstawie art. 4 ust. 152 ustawy z dnia 26 peziernika 1982r.
o wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jeditglz 2007r. Dz.U.
Nr 70 poz. 473 ze zm. ) oraz na podstawie art,st0ly2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. Nr 179, po48% ze zm.) uchwalagsj co nasipuje:

Uchwala s¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozvwzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii w Makowie Mazowieckira rok 2008 w brzmieniu stanoygym
zalkcznik do uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi weycie z dniem 1 stycznia 2008 r.

Przewodnicacy Rady Miejskie]

Ireneusz Peptowski



4a¥nik do Uchwaty Nr XVII11/98/2007
Rady Miegg w Makowie Mazowieckim
z dnia@®&dnia 2007r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Makowie Mazowieckim ra rok 2008

Program Profilaktyczny , to zaplanowane dziatadiakacyjne i warsztatowe skierowane zarowno
do dzieci jak i mtodzigy naszego miasta, a takdo dorostych jego mieszkadw. Map one za
zadanie rozwija niezlzdne umiegtnosci pomocne w zapobieganiu zjawiskom naguania
alkoholu i sggania po narkotyki , a tak w radzeniu sobie w trudnych sytuacjagbiowych.
Program jest tate nastawiony na rozezywanie ju istniegcych problemow dotyezych
alkoholizmu, narkomanii i przemocy oraz promowdbian alternatywnych szczegolnie dla

dzieci i mtodziey.

1. Styczé — realizacja programu profilaktycznego ,, NOEKk{éry byt zaplanowany na
2007r. W klasach gimnazjalnych Zespotu Szkot NINE R. Program ten
zajmuje st problemem uzalanien oraz uczy umiegnosci dokonywania wigciwych
wyborow. Bzdzie realizowany przez zespot przeszkolonych terspe

N

Styczée— program profilaktyczny dla mtodzg klas gimnazjalnych dotyazy problemu
narkomanii. Zostanie zrealizowany wpt#e Szkot Nr 1 i Nr 2

3. Od marca w obydwu Gimnazjach w klasaehwszych rozpocznie srealizacja programu
profilaktycznego pt.” Program 7 Krokéwll Elementarz ,, Bdzie s¢ on skfadat z 8
zaj¢ dwugodzinnych z uczniami w klasach, 3 spatkaodzicami — péwigconych
ksztatceniu umiginosci dobrego kontaktu z dzimi, dostrzeganiu ich probleméw
I zapobieganiu zageniom.

4. Marzec — zostanie zrealizowany progratyaracy uzalenienia od narkotykéw idunzie
poruszat takie zagadnienia:
- narkotyki i emocje,
- wptyw narkotykow naycie i zdrowie
Program jest przeznaczony dla klasch-t§zkot Podstawowych i klas gimnazjalnych.

5. Marzec — kwiecte, odleda sic warsztaty i programy profilaktyczne skierowaneuganiow
klas 4-6 dotygze uzalenien oraz umiegtnosci pomocnych w radzeniu sobie z
problemami najegciej wystpujacymi w tej grupie wiekowej : odrzucenie przez grup
pierwsze kontakty zywkami, kontakty rowignicze, przemoc. Prowaglzy zagcia beda
min. korzystaz pakietéw edukacyjnych , Lekcje przestrogi ,,. &aa zostan
przeprowadzone przez terapeutow Pordddezinnej w Makowie Maz.

6. Zagcia o podobnym charakterze jak w pkt.5 zostanealizowane w klasach 1-3 przez
pedagogow szkolnych i terapeutow zaBorrodzinnej w oparciu o pakiety edukacyjne
z konspektami wydawnictwa ,, Projektem ,,.

7. Majiczerwiec — zostanie zrealizowaredgcja programu ,, Zachowaj Tragy Umyst ,,
ktora &dzie skierowana do wszystkich ucznidow Zespotu Sxkét | Nr 2. W ramach tego



programu i w oparciu o gotowe scenarusdleds si¢ lekcje wychowawcze i spektakle ,
a uczniowie magiczestnicz§ w licznych konkursach z bardzo atrakcyjnymi nagrod

8. W padzierniku i listopadzie zostarzrealizowane na terenie szkdl programy :
, Program domowych detektywow ,, dla niggv klas 5 , w ktorym biarudziat take
rodzice dzieci, a tak program , Debata , przeznaczony dla uczniowe3 kI
gimnazjalnych, ktéry zajmuje sibalaniem fatszywych mitéw rozpowszechnionycnod
miodzigy dotyczcychsrodkow zmieniajcychswiadomae.

9. W cigu catego roku dula sprowadzane do szkot i Miejskiego Domu Kulturygraomy
i spektakle profilaktyczne o charakterze edukagyjmlla dzieci i mtodzigy szkolnej do
ktérych g zahczone scenariusze lekcji profilaktycznych przezoaezdo realizacji na
lekcjach wychowawczych w szkole.
Spektakle poruszaproblem: alkoholizmu, narkomanii i przemaocy.

10. Swietlica Socjoterapeutyczna przy Miejskinsrddku Pomocy Spoteczne;
- sporgzenie diagnozy dotygezej rodziny kadego dziecka,
- wsp6tpraca w konstruowaniu progratouealizacji z dziémi w Swietlicy,
- stworzenie programu rozwoju indywathego dla poszczegolnych grup dzieci,
- zakupyywnaosciowe dla dzieci ( podwieczorki ),
- uzupetnianie wypasniaSwietlicy ( pomoce dydaktyczne, wyroby papierniogsy,..)
- wspotorganizowanie zajrekreacyjnych w ramach ggzania wolnego czasu ( wakacje,
ferie zimowe )
- organizowanie letniego i zimowegopwgzynku dla dzieci.
11. Wspoipraca z pedagogami szkolnymi
- opracowywanie dziataprogramow profilaktycznych dla uczniow,
- wspotpraca z rodzicami,
- szkolenia dla pedagogow i nauczyciel

12. Wspotpraca z PoradriRodzinm
- realizacja zadazleconych: profilaktyka szkolna, spotkania z radmni, pomoc
w interwencjach dotyazych przemocy, praca terapeutyczna z osobamiiraateymi
zgtaszajcymi sk lub kierowanymi na leczenie przez Migggkomisje ds. Rozwazywania
Problemow Alkoholowych.

13. Miejska Komisja ds. Rozylywania Problemow Alkoholowych przy Burmistrzu Mias

- organizowanie posiedzikomisji w zwiazku z kierowaniem oséb uzatgonych od
alkoholu lub narkotykow na leczeniglacowkach lecznictwa odwykowego ( ha wniosek
rodziny, Komendy Powiatowej Policji QRS ),

- spotkania konsultacyjne w celu : wst&é sposobu pagiowania wobec osoby wzywanej,
kierowanie o0s6b dad Rodzinnego, omawianie propozycji programow fakfiycznych

- podejmowanie interwencji w sytuacj&cyzysowych i przeciwdziatanie przemocy
domowej,

- kontrole w Punktach sprzegdaapojow alkoholowych podakem przestrzegania ustawy
0 wychowaniu w trze/osci,

- wspotpraca z PoradiRodzinra, MOPS i Komend Powiatowg Policji oraz innymi
placéwkami w Makowie Mazowieckim.

Cztonkom Miejskiej Komisji za udziat W j& jej posiedzeniach przystuguje wynagrodzenie
w wysokéci 50,00 zt netto, a take wynagrodzenie za wykonanie na jej rzecz g&rg/ch
zada ( zbieranie danych na potrzeby Komisji, pisamealizowanie programow
profilaktycznych, spagdzanie diagnozy ).



14. Wspotpraca z Komen&owiatova Policji.

- Policja kieruje wnioski wobec os6bktarych powtarzaj sic interwencije dotyczce
problemu alkoholowego do Miejskiej Kands. Rozwizywania Problemow
Alkoholowych.

- pomoc w dowi@niu 0séb uzalmionych do wyznaczonych przeadsbiegtych w celu
ustalenia stopnia uzaiéenia od alkoholu,

- interwencje w rodzinach, w ktérych wymsije problem alkoholowy , w sytuacjach
konfliktowych i dotyczcych przemaocy.

15. .Szkolenie pedagoga zatrudnionegiwietlicy Socjoterapeutycznej w zakresie
socjoterapii organizowane przez Fopel ETOH w Warszawie.

16. Szkolenie czionkéw Miejskiej Komisji zakresie rozvazywania problemow
uzalenienia od alkoholu i narkotykow.

17. .Szkolenie Miejskiego Koordynatora dsofffaktyki Uzaleznien.

18. .Letni wypoczynek dzieci
- opracowanie programow profilaktyczmyktore leda realizowane podczas trwania
zorganizowanych form wypoczynku letyo ( obozy, kolonie, zgjia letnie wSwietlicy
Socjoterapeutyczne;.

19.. Punkt Konsultacyjny
- udzielanie pomocy i wsparcia osobosagzpjcym sk do punktu,
- zakup materiatébw edukacyjnych i wypesaa
- pomoc w kierowaniu na konsultacje doodkow Terapeutycznych dla oséb
uzalenionych od alkoholu i narkotykow oraz dérodkow MONAR.

20. Wspotpraca z Miejskim Domem Kultury w Makie Maz.
- organizowanie programow i korzystanigali Widowiskowej przy realizacji spektakli
o charakterze edukacyjno- profilaktyym dla dzieci i mtodziey
- propozycja utworzenia dla dzieci i a#eezy na terenie miasta Skate Park jako formy
spdzania wolnego czasu.

21.Wspotpraca ze Sta@anitarno Epidemiologicarw Makowie Mazowieckim w zakresie
edukacji zdrowotnej i profilaktyki AR

22. Dofinansowywanie z#j pozaszkolnych o charakterze sportowym przeznaciodia
miodzigy szkolnej, podczas ktorych sealizowane elementy profilaktyki uzafeen.

Koszt realizacji Miejskiego Programu faitycznego na 2008r Wyniesie ok.170 .000,00 zi

W trakcie realizacji programu niektoeg¢ elementy magulec zmianie z przyczyn
niezalenych.
Opracowala:
mgr Agata&ya Lawrenz z akceptadyliejskiej Komisji ds
Rozmywania Problemow Alkoholowych
w Makowie Mawieckim.



